REANIMATIE DRECHTSTEDEN

TRAININGSPROGRAMMA (P)BLS IN DE PRAKTIJK 2020-2021

TIJD ACTIVITEIT SAMENSTELLING | HULPMIDDEL

00:00 | Welkom en introductie Plenair

00:05 | Video of plenaire demonstratie basale Powerpoint
reanimatie en het gebruik van de AED. Video NRR
Inleiding in de (P)BLS en het gebruik van de
AED.

00:25 | Vaardigheidstraining (P)BLS door cursisten. | 4-6 cursisten per QCPR poppen
Zowel (P)BLS als deelvaardigheden worden | instructeur Maskerballen
geoefend. (P)BLS score >75% Rescuemask

Faceshields

01:25 Pauze (tevens uitloop mogelijkheid)

01:35 | Vaardigheidstraining (P)BLS door cursisten. | 4-6 cursisten per QCPR baby/poppen
Zowel (P)BLS als bijbehorende instructeur Maskerballen
deelvaardigheden worden geoefend. Rescuemask
Tevens scenariotraining waarbij collega’s Faceshields
moeten samenwerken in de praktijk

Plenair Diverse informatieve

02:30 | Afsluitende instructie bijzondere situaties; folders HartslagNu

(scheren, drogen borstkas etc.)
DNR, Burgerhulpverlening, meldkamer, wvtt
02:45 | Afsluiting Plenair

n.b. Tijdens de uitvoer van dit programma zal rekening gehouden worden met de
vigerende Covid-19 hygiéne richtlijnen van het RIVM in samenwerking met de
verschillende brancheverenigingen.




